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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  GARITO MARIA COINCETTA 

Indirizzo  

Telefono  

Fax   

E-mail  mc.garito@libero.it 

 

Nazionalità  italiana 

 

Data di nascita  27 SETTEMBRE 1976 

 

 
 

 • Date (da – a)  • (DAL 2008 AD OGGI) ATTIVITÀ LIBERO-PROFESSIONALE, PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA 

COGNITIVO-COMPORTAMENTALE 

• (04-2021) PUBBLICAZIONE SEMINARIO ONLINE “LA FAVOLA COME STRUMENTO 

PSICOEDUCATIVO.  DALLA PRIMA INFANZIA ALLA PREADOLESCENZA”, IGEA CPS, PESCARA 

• (03-2021) BORSISTA DI RICERCA PRESSO UNIVERSITÀ DEGLI STUDI “GABRIELE 

D’ANNUNZIO” DI CHIETI-PESCARA, AREA DI PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO, DIPARTIMENTO DI 

SCIENZE BIOMEDICHE, SUPERVISORE PROF. MIRCO FASOLO 

• (05-2020) PUBBLICAZIONE CORSO ONLINE “QUALI EMOZIONI PROVANO I BAMBINI? UNA 

GUIDA PER AIUTARE I PIU’ PICCOLI A ESPRIMERE LE PROPRIE EMOZIONI”, IGEA CPS, 
PESCARA 

• (05-2020) PUBBLICAZIONE CORSO ONLINE “I BAMBINI E LE REGOLE: LINEE GUIDA”, IGEA 

CPS, PESCARA 

• (04-2020) PUBBLICAZIONE CORSO ONLINE “LA VALUTAZIONE DEL DISAGIO IN AMBITO 

SCOLASTICO: SEDS – TEST DEI PROBLEMI COMPORTAMENTALI ED EMOZIONALI”, IGEA CPS, 
PESCARA 

• (02-2020) BORSISTA DI RICERCA PRESSO UNIVERSITÀ DEGLI STUDI “GABRIELE 

D’ANNUNZIO” DI CHIETI-PESCARA, AREA DI PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO, DIPARTIMENTO DI 

SCIENZE BIOMEDICHE, SUPERVISORE PROF. MIRCO FASOLO 

• (01-2020) PUBBLICAZIONE CORSO ONLINE “TRI – TEST DELLE RELAZIONI INTERPERSONALI”, 
IGEA CPS, PESCARA 

• (11-2019) PUBBLICAZIONE CORSO ONLINE “TAD – TEST DELL’ANSIA E DEPRESSIONE 

NELL’INFANZIA E ADOLESCENZA”, IGEA CPS, PESCARA 

• (10-2019) PUBBLICAZIONE CORSO ONLINE “TMA – TEST MULTIDIMENSIONALE 

DELL’AUTOSTIMA. LA VALUTAZIONE DEL DISAGIO NELL’INFANZIA E NELL’ADOLESCENZA”, 
IGEA CPS, PESCARA 

• (01/09/2018-31/12/2019) OPERATORE SOCIALE C/O COMMISSIONI MEDICHE INPS, SEDE DI 

SULMONA (AQ) 

• (14 MAGGIO 2019) FORMATORE SEMINARIO DAL TITOLO “COMPETENZA EMOTIVA” - AIUTARE I 

BAMBINI A RICONOSCERE, ESPRIME E GESTIRE I PROPRI STATI EMOTIVI PER PREVENIRE 

CONDOTTE PROBLEMATICHE, ISTITUTO COMPRENSIVO 3 - CHIETI 

• (2003-2019) COLLABORATORE DI RICERCA PRESSO IL LABORATORIO DI PSICOLOGIA DELLO 

SVILUPPO, UNIVERSITÀ DEGLI STUDI “GABRIELE D’ANNUNZIO” DI CHIETI-PESCARA, AREA DI 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO  

• (2004-2018) DOCENTE A CONTRATTO, A TITOLO GRATUITO E CULTORE DELLA MATERIA 

PRESSO UNIVERSITÀ DEGLI STUDI “GABRIELE D’ANNUNZIO” DI CHIETI-PESCARA, AREA DI 

PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO 

• (DAL 2015) ATTIVITÀ DI CONSULENZA PSICOLOGICA SUL DISAGIO EMOTIVO NEI DSA, 
CENTRO STUDI NEWTON, PESCARA 

•  (2012-2013) DOCENTE MASTER DI II LIVELLO IN “DIFFICOLTÀ E DISTURBI 

DELL’APPRENDIMENTO SCOLASTICO: PREVENZIONE, DIAGNOSI E TRATTAMENTO”, UNIVERSITÀ 

DEGLI STUDI “GABRIELE D’ANNUNZIO” DI CHIETI-PESCARA 

• (2011-2014) PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA PRESSO IL CEEV – CENTRO CLINICO E DI 

RICERCA PER L’ETÀ EVOLUTIVA, UNIVERSITÀ DEGLI STUDI “GABRIELE D’ANNUNZIO” DI 

CHIETI-PESCARA 

• (2013-2014) FORMATORE SEMINARIO DAL TITOLO “COMPETENZA EMOTIVA E DSA”, 
ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE, BUCCHIANICO 

• (2010-2011) DOCENTE MASTER DI II LIVELLO IN “PSICOLOGIA SCOLASTICA”, UNIVERSITÀ 

DEGLI STUDI “GABRIELE D’ANNUNZIO” DI CHIETI-PESCARA 

• (2009-2010) CONSULENZA/FORMAZIONE PSICOLOGICA PER INSEGNANTI ED EDUCATORI 

PRESSO BABY CLUB TIPPETE, CHIETI 

• (2006-2009) DOCENTE A CONTRATTO DI PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E DELL’EDUCAZIONE, 
CORSO DI LAUREA IN SCIENZE INFERMIERISTICHE, UNIVERSITÀ DEGLI STUDI “GABRIELE 

D’ANNUNZIO” DI CHIETI-PESCARA 

• (2007-2008) ATTIVITÀ DI VOLONTARIATO CON IL RUOLO DI PSICOTERAPEUTA 

SPECIALIZZANDA PRESSO L’UNITÀ OPERATIVA DI NPI, USL DI PESCARA, SUPERVISORE 

DOTT.SSA D. DI BERARDINO 

• (2005-2007) ASSEGNISTA DI RICERCA PRESSO UNIVERSITÀ DEGLI STUDI “GABRIELE 

D’ANNUNZIO” DI CHIETI-PESCARA, AREA DI PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO, DIPARTIMENTO DI 

SCIENZE BIOMEDICHE, SUPERVISORE PROF.SSA T. AURELI 

• (2005-2007) DOCENTE PRESSO L’ISTITUTO IAL DI PESCARA 

•  (2004-2007) TIROCINIO PER LA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA COGNITIVO-
COMPORTAMENTALE “ISTITUTO SKINNER” DI ROMA PRESSO L’UNITÀ OPERATIVA DI NPI, 
USL DI PESCARA, SUPERVISORE DOTT.SSA D. DI BERARDINO 

•  (MARZO-LUGLIO 2004) TIROCINIO PER LA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA 

COGNITIVO-COMPORTAMENTALE “ISTITUTO SKINNER” DI ROMA PRESSO IL CENTRO DI 

SOLIDARIETÀ “ASSOCIAZIONE GRUPPO SOLIDARIETÀ ONLUS” DI PESCARA, NELLE 

STRUTTURE CENTRO SERVIZI SOCIO-CULTURALI “DIOGENE”, CENTRO PSICODIAGNOSTICO-
TERAPEUTICO “IL PICCOLO PRINCIPE”, COMUNITÀ EDUCATIVA “LA ROSA” (MINORI 0-10 

ANNI) 

• (NOVEMBRE 2003-MARZO 2008): DOTTORATO DI RICERCA IN PSICOLOGIA (XIX° CICLO), 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI “GABRIELE D’ANNUNZIO” DI CHIETI-PESCARA, AREA DI 

PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO, DIPARTIMENTO DI SCIENZE BIOMEDICHE, COORDINATORE 

PROF.SSA T. AURELI 

• (2003) BORSISTA DI RICERCA PRESSO UNIVERSITÀ DEGLI STUDI “GABRIELE D’ANNUNZIO” DI 

CHIETI-PESCARA, AREA DI PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO, DIPARTIMENTO DI SCIENZE 

BIOMEDICHE, SUPERVISORE PROF.SSA T. AURELI 

• (15 SETTEMBRE 2002-14 MARZO 2003) SECONDO SEMESTRE DI TIROCINIO POST LAUREA 

PRESSO L’AUSL N. 5 DI MESSINA, SUPERVISORE DOTT.SSA G. NATOLI, SEZIONE DI SALUTE 

MENTALE D.S.M. DI BARCELLONA P.G., DISTRETTO DI PATTI (ME) 

• (15 MARZO 2002-14 SETTEMBRE 2003) PRIMO SEMESTRE DI TIROCINIO POST LAUREA 

PRESSO IL DIPARTIMENTO DI PSICOLOGIA, UNIVERSITÀ DI PALERMO, AREA DI PSICOLOGIA 

DELLO SVILUPPO, SUPERVISORE PROF.SSA T. AURELI 

   

   

   

   

 

 

• (09 Gennaio 2013) titolo di esperto in Giustizia Minorile, Corso di 
Perfezionamento “La Giustizia Minorile: Minori e Famiglia”, 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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UNIVERSITÀ DEGLI STUDI “GABRIELE D’ANNUNZIO” DI CHIETI-PESCARA 

• (30 GENNAIO 2009) TITOLO DI SPECIALISTA IN PSICOTERAPIA COGNITIVO-COMPORTAMENTALE, ISTITUTO SKINNER” DI ROMA 

• (17 MARZO 2008)) TITOLO DI DOTTORE DI RICERCA IN PSICOLOGIA – SETTORE 

DISCIPLINARE M-PSI/04 (PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO), UNIVERSITÀ DEGLI 

STUDI “GABRIELE D’ANNUNZIO” DI CHIETI-PESCARA 

• (30 aprile 2004) iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione 
Sicilia; (2012) trasferimento all’Albo degli Psicologi della Regione 
Abruzzo 

• (17 settembre 2003) abilitazione all’esercizio della Professione di 
Psicologo, Università degli Studi Di Palermo 

• (30 novembre 2001) Laurea in Psicologia, indirizzo Psicologia dello 
Sviluppo e dell’Educazione, Corso di Laurea in Scienze della 
Formazione, Università degli Studi di Palermo 
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     CONOSCENZE TEORICHE NELL'AMBITO DELLA PSICOLOGIA DELLO 
     SVILUPPO 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 
     

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA  

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 OTTIME CAPACITA’ DI COORDINAZIONE NEL LAVORO DI SQUADRA 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 OTTIME CAPACITA’ NELL’ORGANIZZAZIONE E NELLA GESTIONE DEL LAVORO, OTTIME 

CAPACITA’ DI PROBLEM SOLVING 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 BCONOSCENZAPACCHETTI OFFICE E INTERNET EXPLORER 

CONOSCENZA INFORMATICHE PACCHETTO OFFICE 

CONOSCENZA SOFTWARE ANALISI DATI OSSERVATIVI 

CONOSCENZA PROGRAMMI LETTURA, TAGLIO E MASTERIZZAZIONE VIDEO 

 

 

PATENTE O PATENTI  PATENTE A 
PATENTE B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Numerose partecipazioni a Congressi Nazionali e Internazionali, area di Psicologia dello 
Sviluppo 

Numerosi corsi di formazione e aggiornamento 

Numerose presentazioni Poster a convegni nazionali e internazionali pubblicazioni nazionali e 
internazionali, area di Psicologia dello Sviluppo 

 

 

 

DATA 
 

 

 

14/01/2022 

 

  Firma 
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